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Aoociacidn Hragoncsa para
la Tnuestigacisn Poiguica
del Viiio ¢ el Hdolescente

CURSOS CON CERTIFICADO
UNIVERSITARIO EN SALUD MENTAL
INFANTO-JUVENIL 2010-14

El conjunto de Cursos con Certificado Universitario de Formacién de Posgrado
ofrecidos por la Asociacion Aragonesa para la Investigacion Psiquica del Nifio y
Adolescente (AAPIPNA) suma un total de 600 horas, distribuidas entre Seminarios
Obligatorios (S1; 366 horas) y Actividades Clinicas Obligatorias (AC; 6 horas),

Seminarios Optativos (S2; 62 horas) y Seminarios de Libre Eleccion (SLE; 166 horas).

La realizacion de los Seminarios permite obtener la Certificacién Universitaria emitida

por IUSAM-APdeBA (Instituto de Salud Mental de la Asociacion Psicoanalitica de

Buenos Aires).

Para obtener la acreditacién como psicoterapeuta en AAPIPNA, FEAP (Federacion
Espafiola de Asociaciones de Psicoterapeutas) y EAP (European Association of
Psycotherapy) se deben cumplimentar los criterios de supervision clinica y tratamiento

personal exigidos por estas organizaciones.

Las acreditaciones en AAPIPNA y FEAP pueden ser como psicoterapeuta con criterios

minimos, como psicoterapeuta psicoanalitico o como psicoterapeuta infanto-juvenil.

Cada una de estas acreditaciones requiere criterios de acreditacion distintos. Para mas

detalle se puede consultar el Manual de Tramitaciones de FEAP. AAPIPNA sigue los

criterios planteados por FEAP para cada una de estas acreditaciones.

Realizando esta formacién pueden acreditarse como psicoterapeutas, en cada una de
las versiones especificadas, los profesionales que posean las siguientes titulaciones:

psicologo, médico (sin ningln requisito afadido), trabajadores sociales, educadores

sociales, terapeutas ocupacionales y enfermeros (se requerirdn requisitos especificos,

un numero de asignaturas de la carrera de Psicologia de la UNED, consultar web FEAP).
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Seminarios Obligatorios:

1.

a)

b)

b)

4.

a)

b)

Primer ano:

“Acercamiento al trabajo con lo inconciente”; 20 horas, profesora:
Silvia Saskyn.

“Nociones técnicas fundamentales y su constatacién en materiales de
entrevistas y sesiones de psicoterapia”; 20 horas, profesora: Elizabeth
Palacios.

. Segundo afo:

“La Neurosis Obsesiva. Paradigma de la Constitucion del aparato
psiquico”; 20 horas, profesora: Silvia Saskyn.

“La Sexualidad como lo reprimido fundamental”; 20 horas, profesora:
Elizabeth Palacios.

. Tercer ano:

“Estructuras Clinicas I-A”; 20 horas, profesora: Silvia Saskyn.

“Estructuras Clinicas I-B”; 20 horas, profesora: Elizabeth Palacios.

Cuarto ano:
“Estructuras Clinicas II-A”; 20 horas, profesora: Silvia Saskyn.

“Estructuras Clinicas 11-B”; 20 horas, profesora: Elizabeth Palacios.

Comun para los cuatro afios, durante el curso 2010-11:

v’ “lLa estructuracidn subjetiva: el psicoandlisis con nifios y la
psicoterapia infantil”; 6 horas, profesora: Beatriz Janin (se realizard

en un viernes y sabado por determinar del mes de Febrero de 2011).
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v’ “Didlogos Clinicos I”; 50 horas, profesores: Silvia Nussbaum, Médnica
Vorchheimer y Rodolfo Moguillansky (Teleconferencia a impartirse
en un Colegio Profesional de Zaragoza).

v’ “Adolescencia |”; 50 horas, profesor: Carlos Rios. (Teleconferencia a

impartirse en un Colegio Profesional de Zaragoza).

Comun para los cuatro afos, durante el curso 2011-12:

v’ “Estructuracién-desestructuracién-reestructuracion del psiquismo
durante el desarrollo infanto-juvenil”, 50 horas, profesores: Asbed
Aryan, Adriana Kaufman y Nora David (Teleconferencia a impartirse

en un Colegio Profesional de Zaragoza).
v' “Adolescencia Il”; 50 horas, profesor: Carlos Rios. (Teleconferencia a

impartirse en un Colegio Profesional de Zaragoza).

Actividades Clinicas Obligatorias:

Ateneos clinicos (AC): 2 anuales; 6 horas.

372 horas de Seminarios y Actividades Clinicas Obligatorios h
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Seminarios Optativos:

a) “Conocer y comprender lo que transmiten los dibujos”; 8 horas,
profesora: Eloisa Samaranch.

b) “El recién nacido: un proyecto de futuro. Pilares fundamentales para la
estructuracion mental temprana. Separaciones tempranas y sus efectos
desorganizadores”; 8 horas, profesora: Mercedes Valcarce.

c) “Criar, educar, cuidar. Configuraciones vinculares contempordneas”; 6
horas, profesora: Sonia Kleiman.

22 horas de Seminarios Optativos para el 2010-11. Se ofertardn 40
horas mds para los cursos 2011-14.

Total de horas para S2 entre 2010-14: 62 horas.

Seminarios de Libre Eleccidn (a elegir entre los ofrecidos por):

a) Campus Virtual de IUSAM: A elegir entre los cursos que ofrece este
campus virtual sobre constitucién del aparato psiquico, familia y pareja
y salud mental de la infancia y la adolescencia.

b) Campus Virtual del Instituto Universitario de la Escuela de Medicina del
Hospital Italiano de Buenos Aires:

a. “Familia y parejas: dispositivos e intervenciones”; 100 horas.
Profesores: Isidoro Berenstein, Janine Puget y Sonia Kleiman.

b. “Actualizaciones en Infancia, Adolescencia y Familia”; 60 horas.
Profesores: Sonia Kleiman, Osvaldo Blanco, Roberto Pallia, Pedro
Lesta, José Barrionuevo, Alicia Cibeira y Haydee Romero.

166 horas de Seminarios de Libre Eleccion _
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Lugar de realizacion. Instalaciones.

Las clases correspondientes a los S1 presenciales se impartiran en las instalaciones con
las que AAPIPNA cuenta para su Departamento de Clinica, sitas en Conde Aranda 62,
principal derecha. Dicha instalacién de 80 metros cuadrados cuenta con dos clases
equipadas con mobiliario suficiente en funcién del nimero de alumnos (8 a 10 en cada
afio de formacidn), pizarra y posibilidad de uso de cafién para proyecciones. Se cuenta
con un tablén de anuncios en donde se cuelga informacién de utilidad para los
alumnos: eventos cientificos, conferencias, ateneos... Cuenta con una pequefia sala
para refrigerios, con disponibilidad para cafés o bebidas. En las inmediaciones del
edificio hay dos cafeterias a donde los alumnos pueden acudir en el receso entre clases

(30 minutos de duraciodn).

Para aquellas clases, ateneos, conferencias en donde los alumnos de las distintas
clases se juntan para realizar una jornada de trabajo conjunta, contamos con las
instalaciones que la Diputacidon General de Aragén (DGA) nos cede en el Centro de Dia

de la Romareda, C/Asin y Palacios 4, Zaragoza.

Los S1 por teleconferencia se realizardn en las instalaciones de un Colegio Profesional a

determinar.
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Fechas de realizacion.

El primer afio comenzara sus clases el segundo sabado del mes de Noviembre de 2010.
Los S1 tendran lugar cada segundo sdbado desde el mes de Noviembre de 2010 a Julio
de 2011. El horario de imparticién de las mismas serd de 9 a 14 horas con un receso de
media hora entre el primer y segundo seminario (de 11:15 a 11:45 horas). Los S2
tendran lugar el tercer sabado de cada mes de 10 a 14 horas. Cada S2 sera de 2 horas
de duracién por jornada de trabajo. Excepto el S2-c que tendrd lugar en viernes y

sdbado del mes de Enero de 2011.
El CALENDARIO de ACTIVIDADES lo encontrardn colgado en la web de AAPIPNA.

Las fechas de los S1 por teleconferencia se colgaran en la web una vez se determinen.
Para principio del mes de Diciembre el calendario ya estara previsto. Se tiene previsto

su inicio en el mes de Enero de 2011.

Objetivos Generales de los Seminarios
Obligatorios.

Seminarios Obligatorios Presenciales (S1) 2010-14.

Los S1 permitiran a los alumnos un primer acercamiento a las caracteristicas de la
labor del psicoterapeuta: como se escucha y qué se escucha del discurso de un
paciente, qué privilegiamos a la hora de ser consultados para centrar la conflictiva
basica de quien nos consulta, de qué modo arribamos a una hipétesis diagndstica y de
gué modo nos vemos comprometidos emocionalmente en esta tarea. Serd un objetivo
fundamental sentar las bases del posicionamiento ético que el terapeuta debe poder

consolidar frente al paciente.
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Sera objetivo general poder situarse clinicamente frente a las consultas de nifos y
adolescentes asi como al trabajo con los padres; poder arribar a hipdtesis diagndsticas
y a estrategias de abordaje terapéutico. Es menester para lograr estos objetivos el
familiarizarse con un modelo de constitucién subjetiva que permita detectar fracasos,
detenciones y dificultades constitutivas en dicho proceso. Los cuatro cursos de estos

seminarios pretenden consolidar este proceso de aprendizaje entre los asistentes.

Seminarios Obligatorios por Teleconferencia o similar (S1-sk).

1. “Didlogos Clinicos 1”.

a. Objetivos Conceptuales:

Dentro de los objetivos conceptuales se pretende que los alumnos registren de

manera narrativa la experiencia clinica.

Conozcan los fundamentos tedricos en los que se basa el procedimiento

psicoterapéutico psicoanalitico.

Que conozcan los conceptos fundamentales de la técnica freudiana y sus fundamentos
metapsicoldgicos: transferencia, regla fundamental, abstinencia, neutralidad,
resistencias. Puedan distinguirlo de otros modelos en virtud de sus premisas

fundamentales.
Reflexionen y participen criticamente en el andlisis de los temas tratados.

Elaboren un breve escrito final en el que puedan dar cuenta de alguno de los temas
trabajados, ya sea mediante su desarrollo conceptual y/o su aplicacion a un ejemplo

clinico y/o una reflexién personal acerca de ello.
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b. Objetivos Actitudinales:

Se pretende que los alumnos participen con criterio tedrico clinico, con capacidad para

la reflexion y el intercambio de opiniones.
Que desarrollen puntos de vista personales acerca de lo trabajado en clase.

Que se interroguen acerca de la vigencia de los conceptos psicoanaliticos trabajados y

de su presencia en su practica clinica actual.

Que puedan transferir los conceptos vertidos en las clases al campo clinico en toda su

diversidad.

Evallen criticamente los logros alcanzados durante el curso.

2. “Adolescencia I”.

Los objetivos generales de la materia es que los participantes:

v Analicen y apliquen a su practica profesional los temas a desarrollar abordando
diversos autores como por ejemplo: Donald Meltzer, Philippe Jeammet, Carlos
Rios, Peter Blos, Arminda Aberastury y Erik Erison.

v Evallen la efectividad de la aplicacidon de los conceptos tedricos y técnicos,

intercambiando opiniones entre siy con el coordinador.

El tema que se desarrolla en este curso es el de el enfoque psicoanalitico de la
adolescencia partiendo de una mirada panoramica sobre las teorias que ilustran la
misma. La integracidn de la materia se realiza con un primer curso sobre la
adolescencia normal con temas vinculados con la nifiez dados con criterios evolutivos y

estructurales.

Luego de ver los aspectos normales aborda los dos aspectos de la psicopatologia

juvenil mas usual como lo son, en primer lugar, las perturbaciones de la alimentacion:
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anorexias y bulimias que se acompafian con percepciones distorsionadas del cuerpo
-dismorfofobias, dismorfofilias y delirios somaticos- en segundo lugar, también dentro

de la psicopatologia, se enfoca el problema de las adicciones y perversiones.

De lo sefialado en ultimo término se desprende la importancia de estos temas de
psicopatologia dado que cubre un gran porcentaje de la morbilidad actual en la edad

juvenil.

Objetivos Especificos de los Seminarios
Obligatorios

Seminarios Obligatorios Presenciales (S1) 2010-14

1. “Acercamiento al trabajo con lo inconciente”.

Los objetivos especificos de este curso permitiran transmitir las posibilidades de la
psicoterapia como proceso de cura frente al sufrimiento psiquico asi como las
posibilidades y los obstaculos con los que podemos encontrarnos en la realizacion de

la tarea.

También intentaremos transmitirles y trabajar el concepto de psicoterapia desde el
cuestionamiento a lo que aparece como coherencia del yo. Pondremos especial énfasis
en la lectura de las manifestaciones de lo inconciente, como revelador de la conflictiva

psiquica.

Acompafiaremos estas propuestas tedricas con ejemplos clinicos que nos permitiran

acercarnos al vivenciar del paciente que padece.
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2. “Nociones técnicas fundamentales y su constatacion en
materiales de entrevistas y sesiones de psicoterapia”.

Los objetivos especificos del presente programa son familiarizar a los asistentes con
nociones propias del campo de la psicoterapia psicoanalitica. Ensenarles a identificar
los fendmenos psicoldgicos que se dan en el proceso comunicacional de la pareja
terapeuta-paciente e introducirlos en las peculiaridades consustanciales de la clinica de

nifios y adolescentes desde los puntos de vista clinico, técnico y psicopatolégico.

Se fomentara que los propios asistentes aporten materiales para que puedan
identificar en su propia clinica los ejes fundamentales a partir de los cuales se pueda

intervenir, asi como los dinamismos psicoldgicos presentes en ellos.

Se valorara muy especialmente la participacién activa de los asistentes asi como la
profundizacidn en los textos de referencia. Seran conceptos fundamentales a tratar de
modo pormenorizado: campo terapéutico, transferencia, contratransferencia,

resistencia, interpretacion y punto de urgencia.

3. “La Neurosis Obsesiva. Paradigma de |la Constitucion del
aparato psiquico”.

Seran objetivos especificos del seminario presentar la neurosis obsesiva como

paradigma de constitucion del aparato psiquico, asi como el conflicto fundamental

presente en dicha neurosis, el sintoma central: La duda y las defensas basicas. Se

abordaran distintas formas de presentacion de esta neurosis. Se tratard el discurso

obsesivo, formas de configuracion de su relato.

Se utilizara material clinico para mostrar la transferencia en un paciente obsesivo, el

modo de abordaje, ubicacién e intervencidn del psicoterapeuta.
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4. “La Sexualidad como lo reprimido fundamental”.

Los objetivos especificos del seminario seran que los alumnos puedan vislumbrar cémo
funciona el aparato psiquico signado por la represiéon y cdmo se configuran las
formaciones de sustitutos. Las configuraciones psiquicas del sintoma conversivo, la
histeria de angustia y la configuracién del sintoma fébico constituyen el recorrido
fundamental del seminario. Se trabajaran los dos suefnos del Caso Dora, los
mecanismos de figurabilidad y la elaboracién secundaria. Se estudiara
pormenorizadamente la configuracién del sintoma fdbico en el material clinico de un
nifio de 4 afos, Caso Juanito, los multiples desplazamientos presentes en la
organizacién sintomal, asi como los conflictos fundamentales presentes en dichas
neurosis. Asistiremos al modo en que se constituye una fobia en la primer infancia y al

modo inicial de aparicién del conflicto central a través de la histeria de angustia.

Se utilizara material clinico de procesos psicoterapéuticos en curso para mostrar la

transferencia, su modo de abordaje y la formulacion de interpretaciones.

5. “Estructuras Clinicas | =A”.
6. “Estructuras Clinicas | -B”.
7. “Estructuras Clinicas Il -A”.

8. “Estructuras Clinicas Il -B”.

El tercer y cuarto afio de formacion se dedicardn al estudio tedrico, clinico y técnico de
la psicopatologia. Los objetivos especificos de estos cuatro seminarios es que el
alumno pueda consustanciarse con el modo en que los diversos cuadros clinicos se van
instaurando y consolidando a lo largo de la constitucién del aparato psiquico desde los
momentos inaugurales de su constitucion. La bibliografia obligatoria serdn textos de
Freud que dan cuenta de diferentes aspectos psicopatoldgicos. Cada docente ira

aportando bibliografia complementaria en funcidn de los temas tratados en cada
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seminario. El alumno podra finalizar con un conocimiento troncal de cdmo se
constituye una organizacidn neurdtica, una organizacion perversa y una organizacion
psicotica, como abordar cada organizacidn desde el punto de vista técnico y los efectos
gue dichas organizaciones puedan producir en sus propias organizaciones mentales. La
configuracion del narcisismo se planteara con detenimiento. Las organizaciones
defensivas: represion, renegacion y el repudio o rechazo podran identificarse en
materiales clinicos y observar el funcionamiento de las mismas intentando evitar el
dolor mental. Podra comprenderse como el principio de realidad funciona en cada
caso, observando el efecto que sobre él ejerce cada una de las organizaciones
defensivas. El alumno tendrd la oportunidad de ver como se configuran los
fundamentos de estas organizaciones psicopatoldgicas en primera infancia y como se
dan las diversas estabilizaciones de estas formulaciones a partir de la operatoria

adolescente.

Seminarios Obligatorios por Teleconferencia o similar (S1-sk).

1. “Didlogos Clinicos 1”; 50 horas, profesores: Silvia Nusbaum,
Monica Vorchheimer y Rodolfo Moguillansky.

Los objetivos especificos fundamentales serdn:

Que los alumnos puedan visualizar los elementos que definen el material clinico: los
datos, el contexto, el relato del paciente, el registro de las resonancias en el terapeuta,
el didlogo paciente-terapeuta, el encuadre en que se desarrolla la practica, las teorias

implicitas.

Que los alumnos conozcan los conceptos freudianos referidos al dispositivo
psicoterapéutico psicoanalitico: encuadre, contrato, asociacidn libre-atencion flotante

y los principios de abstinencia y neutralidad analitica.
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Que puedan discernir los fundamentos del abandono de las técnicas hipndticas y
sugestivas que dieron lugar al surgimiento del método propiamente dicho:

resistencias.

2. "Adolescencia I”.

Como obijetivos especificos acerca de las principales teorias sobre la adolescencia se
pretendera que los participantes analicen y apliquen conceptos de las teorias

paradigmaticas sobre la adolescencia.

Se presentaran dos teorias paradigmaticas acerca de la adolescencia, aquella que
concibe la adolescencia como una forma de reactivacion de la conflictiva edipicay la

perspectiva de la adolescencia como un estado de duelo.

El alumno podra adquirir conocimientos acerca del nacimiento de la sexualidad
adolescente y el papel de las identificaciones en la adolescencia en especial con sus
pares. A través de la bibliografia sugerida, se tratara de articular el conocimiento de
estas identificaciones de la adolescencia con las identificaciones logradas en la infancia

dentro del seno de la familia.

Los objetivos especificos planteados acerca de la vida familiar del adolescente y la
salida exogamica hacia la comunidad adolescente se pretendera que los alumnos
adquieran la capacidad de diferenciar las actividades grupales de pares como un
elemento crucial en el proceso de normalidad adolescente y que aprendan a
diferenciar el grupo con actividad creativa, de la pandilla con caracteristicas marginales
y actuaciones patoldgicas. A través de la discusion de la bibliografia, se tratara de que
los alumnos incorporen la idea de que la posibilidad de formar parte de un grupo es al
adolescente el equivalente de lo que la capacidad de jugar es al nifio, como parametro

de normalidad.
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En cuanto a los objetivos especificos que se plantean en torno a los trastornos de la
alimentacion se pretende que los alumnos adquieran un conocimiento descriptivo del
sindrome anoréxico bulimico y sus bases inconcientes. Se destacardan las
perturbaciones alimentarias y su conexidn con los aspectos mas narcisistas de la
personalidad. Se presentan autores de la escuela francesa e inglesa. La primera linea
tedrica enfocada desde el narcisismo tanatico y negativista y la segunda referida a la
organizacién narcisista de la personalidad. Se destacard la importancia de contar con

un equipo interdisciplinario para el abordaje de los casos mas graves.

Las adicciones es un tema de central importancia por lo cual serd objetivo especifico
de la unidad que los alumnos estudien y discutan el enfoque psicoanalitico de las
adicciones, y logren diferenciarlo de los abordajes de tipo conductista o cognitivista. La
bibliografia esta destinada a mostrar la similitud de la estructura psicopatolégica
inconsciente entre adiccidn y perversion y el medio de expresion social que implica la
pertenencia a grupos sectarios y tiranicos caracterizados por una ética negativista en

relacion con los valores de la familia.

La unidad de las perversiones le permitird a los alumnos comprender una definicion de
perversion cuyo paradigma pasa por la vocacion sado-masoquista y que puedan
ejercitar su aplicacion clinica. La bibliografia estd pensada como para que los alumnos
puedan discriminar la perversiéon de los polimorfismos y confusiones tipicos en
adolescentes y mostrar el papel de la masturbacién que responde a diversas

motivaciones.

Otro objetivo especifico es que los alumnos se aproximen a la clinica de la adolescencia
a través de la discusion de las vicisitudes de un personaje de ficcién. Para lo cual los
alumnos deberan leer dos novelas y ver dos peliculas en donde podran valorar
aspectos normales de adolescentes y aspectos que podrian derivar en patologia. Se

pretenderd también que los participantes del seminario puedan registrar una muestra
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de formas de agrupabilidad patolégicamente totalitaria en la manipulacion de la

adolescencia.
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Jornadas de Trabajo.

Seminarios Obligatorios Presenciales (S1) 2010-14

Cada Jornada de trabajo (3% sdbado de cada mes, de Noviembre de 2010 a Julio de

2011) se realizaran los seminarios obligatorios presenciales (S1) en las aulas del

Departamento de Clinica de AAPIPNA (Calle Conde Aranda 62, Pral. Derecha), los

mismos se distribuira del siguiente modo:

09:00 horas: Inicio de la jornada de trabajo. A cargo de la Prof. S. Saskyn.
09:05 a 10:05: Presentacion del tema a tratar. Conceptos fundamentales.
10:05 a 10:55: Trabajo sobre los planteamientos fundamentales de los textos
de lectura propuestos.

10:55 a 11:15: Resolucion de dudas del alumnado.

11:15 a 11:45: Descanso.

11:45 a 12:45: Segundo Seminario a cargo de la Prof. E. Palacios. Conceptos
Fundamentales.

12:45 a 13:40: Trabajo sobre los planteamientos fundamentales de los textos
de lectura propuestos.

13:45 a 14:00: Resolucion de dudas del alumnado.

14:00 horas: Fin de la jornada de trabajo.

Los textos de lectura serdn entregados al alumnado con antelacién. Habra

comunicacion directa con los alumnos a través de internet. Al realizar la inscripcion

cada alumno quedara registrado en la red de AAPIPNA y IUSAM-APdeBA a través de la

cual recibira materiales, indicaciones, convocatorias, informacién general y podrd

también realizar consultas. En la web de AAPIPNA se publicardn fechas de eventos y

reuniones.
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Seminarios Obligatorios por Teleconferencia o similar (S1-sk).

La jornada de trabajo funcionara del siguiente modo:

Se hard uso de los métodos de teleconferencia o Skype. Se realizardn pruebas previas a
fin de lograr la mejor calidad de imagen posible. La conexién durara dos horas. Se
buscara un horario que por la diferencia horaria favorezca una conexién prolongada
(Buenos Aires 07:00-Zaragoza 12:00). Los encuentros tendran lugar en uno de los
colegios profesionales citados previamente. El inicio de las clases se realizara a partir
del mes de Enero en viernes 6 sabado en funcién de la disponibilidad de los alumnos
interesados en realizar la formacién. Las 50 horas se logran a través del estudio
personal que los alumnos deben realizar antes del encuentro de los materiales que
recibirdn en sus correos electrdnicos de los docentes que llevan a cabo los
Seminarios-Taller: Ménica Vorchheimer, Rodolfo Moguillansky y Silvia Nussbaum para
el de “Dialogos Clinicos |” y Carlos Rios para el de “Adolescencia 1”, a partir de las horas
lectivas y a partir de los trabajos de elaboracion que los docentes requeriran en cada
encuentro para los que definiran fechas de entrega constituyendo una de las bases de
evaluacién continuada. Los materiales que los alumnos deberan trabajar con

antelacion serdn de dos tipos:

a) Clinicos: Se aportaran materiales clinicos de procesos diagndsticos y
tratamientos psicoterapéuticos de nifios, adolescentes e intervenciones
vinculares (familiares, de pareja y de vinculo padre/s-hijo/s) , suficientemente
desvirtuados en lo que se refiere a datos de filiacién para preservar el secreto
profesional. Los materiales clinicos han sido aportados por AAPIPNA del
archivo de materiales clinicos de las supervisiones y ateneos que se realizan en
AAPIPNA desde hace 5 aios, previo consentimiento de los profesionales que
los han aportado.

b) Tedricos: Articulos de libros y publicaciones cientificas aportados por los

docentes.
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Desarrollo de cada uno de los encuentros:

e 12:00 horas: Inicio de la jornada de trabajo.

e 12:00a 12:45: Recogida de los planteamientos que los alumnos hayan
registrado como nucleares en los materiales aportados. Indicacién y discusion
de los puntos centrales de interés de dichos materiales.

e 12:45a 13:30: Ampliacién de las lineas de discusion. Aportacién realizada por
el docente de nuevos elementos vinculados al tema planteado. Recogida de
emergentes grupales aportados por los alumnos.

e 13:30 a 14:00: Trabajo sobre dudas. Preguntas de los alumnos al docente,
preguntas del docente a los alumnos que le permitiran evaluar el proceso de
aprendizaje. Indicacion de los trabajos a realizar para el préximo encuentro,
tanto desde el punto de vista de lecturas como de elaboraciones escritas.
Indicacidn de las fechas de entrega de los breves trabajos de elaboracién que
tendran el objetivo de permitir una evaluacion continuada.

e 14:00 horas: Fin de la jornada de trabajo.

Formacidn Universitaria de Posgrado IUSAM-AAPIPNA | BRE



AAPIPNA

Aoociacidn Hragoncsa para
la Tnuestigacisn Poiguica
del Viiio 4 el Hdolescente

Necesidades a las que responden los cursos.

La formacién que AAPIPNA -junto al Instituto Universitario de Salud Mental de
APdeBA- propone, intenta satisfacer una necesidad formativa existente en la
Comunidad Auténoma de Aragdn y otras comunidades del entorno. Sobre todo,
pensamos en la importancia que reviste que los profesionales puedan tener una
formacion rigurosa en lo que tiene que ver con la multiplicidad de determinaciones

que se dan en los trastornos y sintomatologia infanto-juvenil en Salud Mental.

En este sentido una formacién sistematizada en la constitucion de los procesos
subjetivos del ser humano y las dificultades y déficits de los mismos permitira a los
profesionales de la salud realizar detecciones precoces de anomalias e intervenir
terapéuticamente minimizando las consecuencias patoldgicas de estos cuadros a

medio y largo plazo.

Hemos observado en nuestra sociedad actual, como fendmeno de época, que la
carencia de una formacion sistematizada en el area infanto-juvenil lleva a los
profesionales en salud a realizar diagndsticos de manera sumaria, esquematica y con
escaso rigor cientifico. Esto conduce a formular diagndsticos y a postular nuevos
cuadros a partir de observaciones y de agrupaciones arbitrarias de rasgos, a menudo
basadas en nociones antiguas y confusas, reduciendo la complejidad de la vida psiquica
infantil a un paradigma simplificador. En lugar de un psiquismo en estructuracién, en
crecimiento continuo, en el que el conflicto es fundante y en el que todo efecto es
complejo, se suponen, en muchos casos "déficits" neuroldgicos. Se proponen
frecuentemente intervenciones terapéuticas exclusivamente farmacoldgicas o, a
veces, combinadas con modificaciones conductuales, no teniendo en cuenta la
importante bateria de intervenciones psicoterapéuticas con las que hoy en dia
contamos. Intervenciones que intentan abordar la vertiente familiar, individual y social
de las patologias de constitucidén del psiquismo en nifos de corta edad o en proceso

adolescente, en general multideterminadas.
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Es desde esta formulacidon que consideramos importante atender a las multiples
expresiones del sufrimiento infantil y adolescente desde la singularidad en las que se
observan en cada psiquismo en constitucidn y para poder ser estudiadas y tratadas

teniendo en cuenta esta multideterminacion.
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Metodologia.

Seminarios Obligatorios Presenciales (S1) 2010-11.

Reunidn de cinco horas mensuales divididas en dos seminarios presenciales en los que
se trabajara la bibliografia propuesta. La metodologia de las clases consiste en el
trabajo del docente conocedor en profundidad de la materia y que a la vez funciona
como coordinador y dinamizador de la dinamica grupal y del proceso de pensamiento

de cada miembro del grupo de trabajo.

La bibliografia sera entregada a los alumnos con antelacién. Las clases intentaran
centrarse en los conceptos fundamentales planteados en cada unidad tematica. Las
exposiciones planteadas por los docentes daran cuenta de dichos conceptos de modo
asequible. Se organizardn las clases de modo que se vea fomentado el dinamismo del
trabajo grupal, promoviendo la discusion y la formulacion de dudas y preguntas por
parte del alumnado. Los grupos de alumnos no excederdan los 10 integrantes ni seran
menores de cuatro. Se promueve el trabajo en pequeiios grupos con el objetivo de
garantizar un proceso de aprendizaje basado en el modelo de grupos operativos en
donde la adquisicidn de conocimientos se consigue a través del trabajo individualizado
del docente con los alumnos a partir de los emergentes grupales. Tomaremos casos
clinicos en relacién al tema que se desarrolle que le permitirdn al docente ejemplificar
las operatorias mentales que se estudien en cada clase. Solicitamos que los alumnos se
retnan antes de cada clase para trabajar los textos grupalmente y promover de este
modo la dindmica grupal. Se trabajara con cuadros conceptuales y con PowerPoint en

los casos gue sea necesario.

Seminarios Obligatorios por Teleconferencia o similar (S1-sk).

La metodologia de la materia serd la de un taller de discusion de casos. El docente

participara modulando la discusiéon entre los participantes y referenciando
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conceptualmente los elementos clinicos que vayan emergiendo del intercambio.

Proponemos una participacion que va desde la clinica hacia la conceptualizacién

tedrica muy cercana a la base empirica:

a)

b)

c)

En el eje del caso donde se exponen los modos de registrar y de concebir la
experiencia clinica.

En el eje de la técnica, el estudio de los instrumentos aportados por el
Psicoanalisis para intervenir en la situacion clinica.

En el eje de la teoria para poder basar el dispositivo analitico, en aquellos
elementos que lo fundamentan conceptualmente. Auspiciamos que el
seminario actle como espacio de reflexién que reciba las inquietudes, la
experiencia clinica personal y las elaboraciones de los conocimientos
adquiridos por sus integrantes. Sustentamos la permanencia del pensamiento
freudiano como algo vivo y actual. En la fluidez del didlogo entre los
participantes y en el cotejo e intercambio con otros desarrollos, buscamos

preservarlo del estancamiento y la cristalizacion.
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Evaluacion.

Seminarios Obligatorios Presenciales (S1) 2010-11

Consistird en la presentacién de una monografia. La monografia podra ser presentada
sélo por aquellos alumnos que hayan observado las condiciones de asistencia (se

requiere asistir a un minimo del 80% de las sesiones).

El trabajo monografico dara cuenta de alguno de los conceptos trabajados en las
clases. El objetivo serd ver de qué modo el alumno se ha apropiado de los conceptos
trabajados. Podra realizar una labor de ampliacién de los conceptos solicitando al
docente bibliografia complementaria. El origen de la informacién que el alumno
elabore debe ser explicitado en el apartado de “bibliografia” que ha de constar al final
del documento. El documento debe contar como minimo con dos hojas de extension y
como maximo con cinco, a doble espacio DIN A4. El docente indicard en la ultima
reunion antes de la evaluacidn la lista de los conceptos que considera fundamentales y

de los cuales el alumno ha de elegir uno.

El trabajo se calificara con “aprobado” o “no aprobado”. Los trabajos calificados con
“no aprobado” tendran la posibilidad de realizar el examen escrito que se realizard a

los que no hayan cumplido con el porcentaje minimo de asistencia.

Los alumnos que hayan asistido a menos del 80 % y a no menos del 70%, junto con
aquellos que no hayan aprobado la monografia, podran realizar en el mes de
septiembre del ciclo lectivo siguiente un examen consistente en cinco preguntas de
temas fundamentales de los conceptos planteados en el seminario y que le permitiran
cursar el segundo curso lectivo de la formacidn de posgrado en Salud Mental Infanto-
juvenil. Los exdmenes se evaluaran con “aprobado” o “no aprobado”. Los no

aprobados deberan repetir el seminario.
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Seminarios Obligatorios por Teleconferencia o similar (S1-sk).

La evaluacion se realizard siguiendo dos ejes: evaluacidn continua y evaluacion final.
Los alumnos deberdn asistir al menos al 80% de las clases planteadas y realizar los
trabajos de elaboracion personal y/o grupal que se vayan planteando en cada

seminario.

Para la evaluacidén continua de los aprendizajes se considerara la participacion activa
de los alumnos en clase, que reflejen una implicacion personal mediante la exposicidon
de ideas, puesta a discusion de las mismas, posicién critica si la hubiera, formulacion

de interrogantes y aportes de correlacién con la experiencia clinica.

La evaluacion final tendrd en cuenta la participacion durante los seminarios y la
confeccion de un breve escrito en el que se refleje la comprension de alguno/algunos
de los conceptos trabajados y/o su articulacion con algin ejemplo clinico y/o alguna
posicion personal o interrogante surgido durante el seminario. Su extensién no debe
superar las 5 paginas, A4, a doble espacio. Se evaluaran con “aprobado” o “no
aprobado”. Los no aprobados deberan repetir el trabajo y se evaluaran los resultados
de la evaluacion continuada para darle la condicién de aprobado que le permitird

continuar con los seminarios de cursos subsiguientes.
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Matricula y pagos a realizar.

Los profesionales interesados en realizar la formacion deberan enviarsu C.V. a la

Secretaria de AAPIPNA bien por correo electrénico bien por correo postal (consultar

web AAPIPNA) junto a una breve carta solicitando a la Directora de Formacion (Dfia.

Silvia Saskyn) plaza para el ingreso al primer afio de la Formacién Universitaria de

Posgrado.

Se realizara la seleccidon del grupo de alumnos priorizando el orden de llegada. Se

valoraran los siguientes méritos en el orden indicado en la lista que a continuacion se

expone:

a)
b)

c)

d)

f)

g)

h)

Haber finalizado los estudios universitarios en los ultimos cinco afios.

Haber realizado estudios de Psicologia o Medicina.

Estar realizando la formacion como MIR, PIR o EIR en Salud Mental, Pediatria o
Medicina de familia.

Tener estudios complementarios en el area Infanto-juvenil o de familia.
Estar trabajando en alguna institucién publica o privada dedicada a la Salud
Mental Infanto-Juvenil o intervenciones afines.

Ser educador social y estar desempefiando labores profesionales como tal,
sobre todo en intervenciones infanto-juveniles.

Estar desempefiando tareas profesionales en dreas docentes vinculadas con
nifios y adolescentes.

Estar desempefiando cotidianamente funciones sanitarias con nifos y

adolescentes en sus quehaceres profesionales.

Una vez seleccionados los participantes estos mantendran una Entrevista de Admisién

con la Directora de Formacién o con algun otro miembro de la Escuela de Formacién

de Psicoterapeutas que la Directora de Formacion decida.
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Posteriormente pasardn a realizar el pago de la matricula de 50 euros.

A los quince dias tendrd que comenzar a hacer efectivos en la c.c. de AAPIPNA la
cantidad de 75 euros mensuales (doce meses anuales) en concepto de formacion (900
euros anuales). Podran domiciliarse los pagos o realizarse mediante ingreso bancario
cada mes del 1 al 5. Los 75 euros cubren el coste de los Seminarios Obligatorios en su
totalidad y permiten la posibilidad de realizar un Seminario Optativo a elegir entre la

lista de Seminarios Optativos ese aino lectivo.
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Programa de cada Seminario y Bibliografia.

Seminarios Obligatorios Presenciales (S1)

Primer ano:

SEMINARIO: “Acercamiento al trabajo con lo inconciente”

1. Acerca de loinconciente. Su manifestacién. Formaciones del inconciente.

2. Relacidn conciente-inconciente. Contenido manifiesto y contenido latente.

3. Larepresién. Proceso primario y secundario. Consecuencias de la represion: el
sintoma como transaccion.

4. Latransferencia como herramienta fundamental de nuestra tarea.

5. Resistencias a la cura. ¢Qué escuchamos en lo que oimos?

Bibliografia:

1) Sefiora Katherina (volumen dos, pag. 141 Amorrortu).

2) Conferencias de introduccion al psicoanalisis (volumen quince-Amorrortu):

e parte 1: conferencia 4: Los actos fallidos, pag. 53.

e parte 2: conferencia 5: Dificultades y primeras aproximaciones, pag. 75.

e conferencia 7: Contenido manifiesto del suefio y pensamientos oniricos
latentes, pag. 108.

e conferencia 9: La censura onirica, pag. 125.

e conferencia 11: El trabajo del suefio, pag. 155.

e conferencia 14: El cumplimiento de deseos, pag. 195.
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3) Conferencias de introduccion al psicoanalisis (volumen dieciséis):

e conferencia 17: El sentido de los sintomas, pag. 235.
e conferencia 18: La fijacién al trauma. Lo inconciente, pdg. 250.

e conferencia 19: Resistencia y represion, pag. 262.
4) Volumen doce:

e Sobre la dinamica de la transferencia, pag. 93.
e Consejos al médico sobre el tratamiento psicoanalitico, pag. 102.
e Sobre lainiciacion del tratamiento, pag. 121.

e Puntualizaciones sobre el amor de transferencia, pag. 159.

SEMINARIO: “Nociones técnicas fundamentales y su constatacion
en materiales de entrevistas y sesiones de psicoterapia”

1. Delimitacidn del Concepto de psicoterapia.

2. El panorama contempordaneo de las intervenciones en Salud Mental. Rupturas
epistemoldgicas en el saber acerca de lo mental. Lugar de las psicoterapias y su
modo de pensar al sujeto humano.

3. ¢Qué es el psicoandlisis? Teoria, técnica y ética. ¢A quién va dirigido?
Indicaciones y contraindicaciones.

4. La entrevista psicolégica.

5. Latransferencia, la contratransferencia y como construir un campo de trabajo.

6. Evaluacion de las entrevistas diagndsticas previas a la iniciacion de un
tratamiento psicoterapéutico.

7. Concepto de Analizabilidad.

8. El proceso psicoterapéutico.
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9.

El trabajo con nifios. Hora de juego diagndstica. Lugar de los padres en el

tratamiento de nifos.

10. El trabajo con adolescentes.

Bibliografia:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

La entrevista psicoldgica: su empleo en el diagndstico y la investigacion. José
Bleger. Nueva Vision 1971.

Los fundamentos de la técnica psicoanalitica. Horacio Etchegoyen. Amorrortu
editores.1986.

Analizabilidad y momentos vitales. Carlos A. Paz. 1980.

Diccionario de Psicoanalisis. J. Laplanche y J. Pontalis. Ed. Labor.

Diccionario Freudiano. José Luis Valls. Yébenes.

El lugar de los padres en el tratamiento de niflos. Ana Ma. Sigal. Lugar Editorial.
1995.

El tratamiento psicoterapéutico en la adolescencia. Material de clases del
curso “Adolescencia: Teoria y Clinica” del Campus Virtual de la Universidad

Asociacion Psicoanalitica de Buenos Aires.

SEGUNDO ANO.

SEMINARIO: “La Neurosis Obsesiva. Paradigma de la Constitucidon

del aparato psiquico”

La neurosis obsesiva, paradigma de constitucion del aparato psiquico.
Neurosis obsesiva: complejo de Edipo. Complejo paterno.
Ambivalencia en la neurosis obsesiva: conflicto amor-odio.

La duda, sintoma central en la neurosis obsesiva.

Formacion Universitaria de Posgrado IUSAM-AAPIPNA |



AAPIPNA

Hoociaciin fragonesa para
la Tnvestizaciin Potguica
del Viiio 4 el Hdolescente
5. Defensas en la neurosis obsesiva: aislamiento, anulacién retroactiva,
6. representaciones obsesivas, formacion reactiva.
7. La compulsion obsesiva: ceremoniales y actos obsesivos.
8. Latemporalidad en la neurosis obsesiva.
9. Fobias en las neurosis obsesivas.

Bibliografia:

S. Freud. A propdsito de un caso de neurosis obsesiva. T X, pag. 110 a 157. Amorrortu

Ed.

S. Freud. El sepultamiento del complejo de Edipo. T XIX, pag. 177, idem.
Sobre las teorias sexuales infantiles. T IX, pag. 183, idem.
Caracter y erotismo anal. T IX pag. 149, idem.

La predisposicidn a la neurosis obsesiva. T XIl, pag. 329, idem. Acciones

obsesivas y practicas religiosas. T IX pag. 97, idem.
Inhibicidn, sintoma y angustia. T XX PtoV, pdg. 107 y Pto. VI pag. 114.

Se seguird durante el seminario el andlisis que Freud realiza en el Caso del Hombre de

las ratas.

SEMINARIO: “La Sexualidad como lo reprimido fundamental”

1. La primacia de la sexualidad en el campo de la histeria. “Estudios sobre la
Histeria” (Casos Anna O, Caso Isabel de R),“Andlisis fragmentario de un caso de
Histeria” (Caso Dora). El campo de las Neurosis Actuales y las Psiconeurosis.

Teoria de los suefios.
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2.

La sexualidad Infantil. Papel desempefiado por la misma. Teoria de la
seduccién y escena originaria. Determinismo del sintoma. El aprés coup. Falso
enlace y desplazamiento. El simbolo histérico. Nocién de pulsién. Nocion de
perverso polimorfo. La actividad pregenital y la organizacién genital. Eleccién
de objeto y Complejo de Edipo.

Caso Juanito: Teorias sexuales Infantiles. Fase falica. Situacion Edipica y
conflicto de ambivalencia respecto del padre. Problema de la angustia y la
fobia. Proceso de cura de una fobia infantil. Tendencias activas y pasivas en

Juanito.

TERCER Y CUARTO ANO.

El tercer y cuarto afio de formacion se dedicardn al estudio tedrico, clinico y técnico de

la psicopatologia. La bibliografia obligatoria seran textos de Freud que dan cuenta de

diferentes aspectos psicopatoldgicos. Cada docente ird aportando bibliografia

complementaria en funcién de los temas tratados.

TERCER ANO.

SEMINARIO: “Estructuras Clinicas | -A”

¢Qué es una estructura?

Distintos modos de organizacion del aparato psiquico: La represion: Neurosis.
La renegacion: Perversion. El rechazo: Psicosis.

El narcisismo y la pérdida de objeto. El duelo en la Neurosis.

La renegacion y el fetichismo.

El rechazo psicético y el delirio.
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Bibliografia:

S. Freud. Introduccién al Narcisismo. Tomo XIV Pagina 65, Amorrortu Eds.
S. Freud. Duelo y Melancolia. Tomo XIV Pdgina 235, Amorrortu Eds.
S. Freud. Neurosis y Psicosis. Tomo XIX Pagina 151, Amorrortu Eds.

S. Freud. La pérdida de realidad en la neurosis y la psicosis. Tomo XIX, pagina 189,

Amorrortu Eds.
S. Freud. El fetichismo. Tomo XXI, Pagina 141, Amorrortu Eds.

S. Freud. La escision del yo en el proceso defensivo. Tomo XXIIl. Pagina 273, Amorrortu

Eds.

S. Freud. Esquema del Psicoanalisis. Parte IIl. El aparato psiquico y el mundo exterior.

Tomo XXIII. Pagina 197. Amorrortu Eds.

SEMINARIO: “Estructuras Clinicas | -B”

1. Organizacion del aparato psiquico: La represion: represién primaria 'y
secundaria. Los tiempos de la represién. Retorno de lo reprimido. Sus
manifestaciones.

2. Conflicto pulsional. Dualismo pulsional. Eros y tdnatos. Sus manifestaciones en
la clinica. Pulsién e inconciente.

3. Estructuracion de las neurosis. Complejo de castracion. Angustia de castracion.

Complejo de Edipo. Distintas formas de pasaje por el Complejo de Edipo.

Bibliografia:

S. Freud. Los tres ensayos de una teoria sexual. Tomo VII. P4agina 109. Amorrortu Eds..
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S. Freud. La represién. Tomo XIV. Pagina 135. Amorrortu Eds.
S. Freud. Lo inconciente. Tomo XIV Pagina 153.
S. Freud. Recordar, repetir y elaborar. Tomo XII. Pagina 145. Amorrortu Eds.

S.Freud. Formulaciones sobre los dos principios del acaecer psiquico. Tomo XII. Pagina

217. Amorrortu Eds.

S.Freud. Pulsiones y destinos de pulsién. Tomo XIV. P4gina 105. Amorrortu Eds.

CUARTO ANO.

SEMINARIO: “Estructuras Clinicas Il -A”

1. La pulsidon de muerte y sus avatares. Principio de placer y mas alla del principio
de placer.

2. Larepeticién como ley del aparato psiquico. Manifestaciones de la repeticion.

3. El masoquismo primordial. La resistencia y la regresion. Sentimiento
inconciente de culpabilidad. Reaccidn terapéutica negativa. Necesidad de
castigo.

4. Lanegaciony el negativismo.

Bibliografia:

S. Freud. Mas alla del principio de placer. Tomo XVIII. Pagina 1. Amorrortu Eds.

S. Freud. El problema econémico del Masoquismo. Tomo XIX. Pagina 161. Amorrortu

Eds.

S. Freud. La negacion. Tomo XIX. Pagina 249. Amorrortu Eds.
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S. Freud. El sepultamiento del Complejo de Edipo. Tomo XIX. Pagina 177. Amorrortu
Eds.

S. Freud. Lo ominoso. Tomo XVII Pagina 215. Amorrortu Eds.

SEMINARIO: “Estructuras Clinicas Il -B”

1. La constitucion del yo. El yo y la angustia. Vasallajes del yo. Ello y superyo.

2. Elyovy laidentificacion. Identificaciones: Primarias y secundarias. ldentificacidon
patoldgica.

3. Rasgos de caracter y sintoma. Patologia del caracter.

4. Lo psicosomatico.

5. Patologias en la infancia.

Bibliografia:

S. Freud. Psicologia de las masas y analisis del yo. Capitulo VII. La identificacion. Tomo

XVIII. Pagina 99. Amorrortu Eds.
S. Freud. El yo y el Ello. Tomo XIX. Pagina 21. Amorrortu Eds.
S. Freud. Inhibicién, sintoma y angustia. Tomo XX. Pdgina 71. Amorrortu Eds.

S. Freud. 322 Conferencia. Angustia y vida pulsional. Tomo XXII. Pdgina 75. Amorrortu

Eds.

S. Freud. La organizacién genital infantil. Tomo XIX. Pagina 141. Amorrortu Eds.
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Seminarios Obligatorios por Teleconferencia o similar (S1-sk).

DIALOGOS CLINICOS |

UNIDADES TEMATICAS:
Unidad 1: El material clinico. Un seminario.

Obijetivos especificos: Que los alumnos puedan visualizar los elementos que definen el

material clinico: los datos; el contexto, el relato del paciente, el registro de las
resonancias en el terapeuta, el didlogo paciente-terapeuta, el encuadre en que se

desarrolla la practica, las teorias implicitas.
Unidad 2: El método psicoanalitico en diversos contextos clinicos. Tres seminarios.

Obijetivos especificos: Que los alumnos conozcan los conceptos freudianos referidos al
dispositivo analitico: encuadre, contrato, asociacién libre-atencién flotante y los

principios de abstinencia y neutralidad analitica.

Que puedan discernir los fundamentos del abandono de las técnicas hipndticas y
sugestivas que dieron lugar al surgimiento del método propiamente dicho:

resistencias.

Bibliografia ampliatoria: Freud S. 1895, Psicoterapia de la histeria (apartado 3) A.E., 2.

1904, Sobre psicoterapia. A. E., 7, Pag. 243-258. 1905, El método psicoanalitico de
Freud. A. E. 7 pag. 233-242. 1910, Sobre psicoanalisis silvestre. A. E. 11, pag. 217-27.
1912, Consejos al Médico en el tratamiento psicoanalitico. A. E. 12 pag. 107-19. 1913,

Sobre la iniciacion del tratamiento, A.E. 12, pag. 147-57.

Unidad 3: La transferencia. Tres seminarios.

Objetivos especificos: Que los alumnos conozcan los fundamentos de la dindmica de la

transferencia como motor de la cura
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Bibliografia ampliatoria: 1912, Sobre la dindmica de la transferencia A.E., 12, Pag. 93-
105. 1914, Repetir, recordar y reelaborar. A.E. 12, Pag. 147-57.

Unidad 4: La clinica vincular. Dos seminarios.

Objetivos especificos: Que los alumnos conozcan herramientas conceptuales surgidas
de la practica clinica con parejas y familias: vinculo, intersubjetividad, produccion
vincular, la familia como lazo social y sistema de creencias, el fundamento narcisista

del vinculo, intervenciones en clinica vincular.

Bibliografia ampliatoria:

e Moguillansky, Rodolfo y Seiguer Guillermo, 1996, La vida emocional de Ia
familia. Lugar Buenos Aires.

e Moguillansky Rodolfo y Nussbaum Silvia, 2008, Un nuevo sujeto de la
psicoterapia: la familia. www.feap.org

e Vorchheimer Mdnica, 2007, “De los profesionales y su capacitacién: técnicos o
artesanos?” en Nuevos caminos de la terapia psicoanalitica en el siglo XXI,

Certeza, Espafia

CLINICA PSICONALITICA DE LA ADOLESCENCIA |

Unidad 1: Principales teorias psicoanaliticas sobre la adolescencia.

Objetivos especificos: Que los participantes analicen y apliquen conceptos de las

teorias paradigmaticas de la adolescencia.

Contenidos especificos: Se presentaran dos teorias paradigmaticas de la adolescencia.

Se examinara aquella teoria que concibe la adolescencia como una forma de

reactivacion de la conflictiva edipica, tal cual lo sefialara Freud.
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Luego se planteara la perspectiva de la adolescencia como un estado de duelo. La

adolescencia como una forma de reactivacién de la conflictiva edipica. La crisis de la

pubertad y el comienzo de los duelos. El nacimiento de la sexualidad adolescente. La

adolescencia como fase evolutiva. La nocion de temporalidad en el adolescente.

Bibliografia obligatoria:

Aberastury, Arminda: “Adolescencia”, en Adolescencia de Arminda Aberastury
y Col., Ediciones Kargieman, Buenos Aires, 1971.

Knobel, Mauricio: “La adolescencia y el tratamiento psicoanalitico de
adolescentes” y “El pensamiento y la temporalidad en el psicoanilisis de la
adolescencia”, en Adolescencia de Arminda Aberastury y Col., Ediciones
Kargieman, Buenos Aires, 1971. Erik Erikson Identidad, Juventud y Crisis Ed

Paidos.

Bibliografia ampliatoria, complementaria/opcional:

Aberastury, Arminda y Knobel, Mauricio: La adolescencia normal. Un enfoque
psicoanalitico,Paidds- Educador, Buenos Aires, 1971

Freud, Sigmund: “La metamorfosis de la pubertad”, Cap. lll de Tres ensayos de
teoria sexual, Amorrortu Ed., Buenos Aires, Aryan. Asbed "La adolescencia:
aportaciones a la metapsicologia y psicopatologia" Revista Psicoandlisis de

APdeBA, Vol XIlI, No.3, 1985.
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Unidad 2: Identificaciones en la adolescencia.

Objetivo especifico: Que los alumnos estudien y reflexionen criticamente acerca del

papel de las identificaciones en la adolescencia, en especial con sus pares.

Contenidos: A través de la bibliografia sugerida, se trataran de articular el
conocimiento de estas identificaciones de la adolescencia con las identificaciones

logradas en la infancia dentro del seno de la familia.

Bibliografia obligatoria: Rios, Carlos: “Identificaciones en la adolescencia” en Revista

Psicoanalisis de APdeBA, Vol XIl, No.3, 1985.

Unidad 3: Vida familiar del adolescente y salida exogdmica: la comunidad adolescente.
Diferentes configuraciones de la vida grupal adolescente y los estados mentales: de la

cofradia a la pandilla.

Obijetivo especifico: Que los alumnos adquieran la capacidad de diferenciar las
actividades grupales de pares como un elemento crucial en el proceso de normalidad
adolescente. Que aprendan a diferenciar el grupo con actividad creativa, de la pandilla
con caracteristicas marginales y actuaciones patoldgicas, a través del estudio del libro

de D. Meltzer sobre la adolescencia.

Contenidos: A través de la discusidon de la bibliografia, se tratara de que los alumnos
incorporen la idea de que la posibilidad de formar parte de un grupo es al adolescente
el equivalente de lo que la capacidad de jugar es al niflo, como parametro de

normalidad

Bibliografia obligatoria: Meltzer, Donald y Harris, Martha: “La oscilacion PS&Dy los

cambios evolutivos” (Cap.1), “Sexualidad infantil adulta y perversa” (Cap. 2), “Escision
e idealizacién en el funcionamiento mental”(Cap.3), “La comunidad adolescente” (Cap.

4).
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Unidad 4: Acercandose a la clinica a través de la literatura y el cine.

Objetivo especifico: Que los alumnos se aproximen a la clinica de la adolescencia a

través de la discusion de las vicisitudes de un personaje de ficcidn.

Contenidos: Lectura de: El Guardian del Centeno de P. Salinger Ed. Edhasa; El Barén

III

Rampante de Italo Calvino Ed. Bruguera. Estudio del “caso clinico” de un adolescente
representado en el film de Eric Rohmer “Cuento de verano” en el que se muestra un
momento de la adolescencia normal y aspectos que podrian derivar en patologia. Die
Welle (La ola) es una pelicula alemana dirigida por Dennis Gansel, que muestra la

agrupabilidad patolégicamente totalitaria en la manipulacién de la adolescencia.

Unidad 5: Trastornos Alimentarios en la adolescencia: Anorexia y Bulimia.

Objetivo especifico: Que los alumnos adquieran un conocimiento descriptivo del

sindrome anoréxico bulimico y sus bases inconscientes.

Contenidos: Se destacaran las perturbaciones alimentarias y su conexién con los
aspectos mas narcisistas de la personalidad. La referencia al cuento de F. Kafka “Un
virtuoso del Hambre” es fundamental para mostrar esa relacién. En esta unidad se
presentan autores de la escuela francesa e inglesa de psicoanalisis. La primera linea
tedrica enfocada desde el narcisismo tanatico y negativista y la segunda referida a la
organizacién narcisista de la personalidad. Se destacara la importancia de contar con

un equipo interdisciplinario, para el abordaje de los casos mas graves.

Bibliografia obligatoria:

e Jeammet, Philippe: “El abordaje psicoanalitico de los trastornos de las
conductas alimentarias”. Revista Psicoanalisis con nifios y adolescentes 1994

ne6.
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o Meltzer, Donald y Harris, Martha: “Los trabajos del adolescente”, en
Adolescentes Ed.Spatia, Buenos Aires. 1998.
e Kafka, Franz: “Un artista del hambre”, en Cuentos, Ed. Losada, Buenos Aires,

1990.

Unidad 6: Adicciones.

Obijetivo especifico: Que los alumnos estudien y discutan el enfoque psicoanalitico de

las adicciones, y logren diferenciarlo de los abordajes de tipo conductista o

cognitivista.

Contenidos: La bibliografia estad destinada a mostrar la similitud de la estructura
psicopatoldgica inconsciente entre adiccion y perversion y el medio de expresién social
gue implica la pertenencia a grupos sectarios y tiranicos caracterizados por una ética

negativista en relacién con los valores de la familia.

Bibliografia obligatoria: Rios, Carlos: “El adicto y sus grupos. Un esquema explicativo”.
Psicoanalisis, Revista de APdeBA, Vol XXII, N2 2, 2000.

Unidad 7: Perversiones.

Obijetivo especifico: Que los alumnos comprendan una definicion de perversiéon cuyo
paradigma pasa por la vocacidn sado-masoquista y puedan ejercitar su aplicacién

clinica.

Contenidos: La bibliografia estd pensada en la linea que discrimina la perversién de los
polimorfismos y confusiones tan tipicas, por otra parte, en los adolescentes y mostrar
el papel de la masturbacidn que responde a diversas motivaciones, ya sea perversas o

polimorfas.

Formacion Universitaria de Posgrado IUSAM-AAPIPNA | m



AAPIPNA

Asociaciin Hragonesa pana
ba Tnvestigacion Potguica
del Wiiio 4 el Hdolescente

Bibliografia obligatoria: Meltzer Donald: “Estados Sexuales de la Mente” Ed.

Kargieman1972 Cap. Sexualidad Infantil Perversa.

Unidad 8: Repaso general de las unidades estudiadas
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BIBLIOGRAFIA AMPLIATORIA, COMPLEMENTARIA/OPCIONAL:

Aryan, Asbed: “La Adolescencia: Aportaciones a la metapsicologia y psicopatologia”;

Psicoanalisis Revista de APdeBA, N2 3, Vol. VII, afio 1985.

Barugel Nora y Mantykow de Sola, Berta: “La Accién comunicativa”, Psicoanalisis,

Revista de APdeBA, Vol XXIIl, N2 2-2001.

Barredo, Carlos: “Cambios en la Pubertad” en Revista Psicoanalisis de APdeBA-Vol. XIIl,

Ne 3, Aflo 1991.

Bisson de Moguillansky, Ana C.: “Errancias adolescentes: exilios y desexilios”,

Psicoanalisis, Revista de APdeBA, Vol. XXIIl, N2 2-2001.

Blos, Peter: Psicoanalisis de la adolescencia, Ed. Joaquin Mortiz- México Afio 1971. La

Transicion Adolescente, Ed. Assapia- Amorrortu 1981.
Erikson, Erik H: Identidad, Juventud y Crisis, Taurus Ediciones S.A Madrid 1981.

Kernberg, Otto: “Diagndstico de los estados fronterizos en la adolescencia”. Revista

Argentina de Psicoanalisis- Vol. 4 N2 1.
Lépez, Benito: “Bulimia: un modelo adictivo” Revista Vertex, Vol. |, N2 2, afio 1991.

Mantykow de Sola, Berta: “El Amigo intimo de la adolescencia: su lugar en el proceso

psicoanalitico” en Psicoanalisis Revista de APdeBA, N2 3, Vol. VII, afio 1985.

Meltzer, Donald: “Diferenciacién entre los delirios somaticos y la hipocondria”-en

Sinceridad y otros trabajos-Ed. Spatia afio 1997.

Moguillansky, Carlos: “Remodelamiento del Superyé en la adolescencia”, Psicoanalisis,

Revista de APdeBA 1995.
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